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SUNUS

Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi adina Halk Saghgi Anabilim
Dalimiz, Sehzadeler Egitim Arastirma Toplum Sagligi Merkezi bdlgesindeki
caligmalarina, Saglik Bakanligi ile 2012 yilinda yapilan protokol kapsaminda baglamistir.
S6z konusu protokol, bolgede gerek Halk Sagligi Uzmanlik egitimimiz gerekse mezuniyet
oncesi tip egitimi programimizda yer alan Kirsal hekimlik (Halk Saglig1) stajyerlerimizin
daha nitelikli bir egitim almalarina olanak vermistir.

Bu kitapcikta, 2015-19 yillar1 arasindaki Halk Sagligi intorn arastirmalarinin genis 6zetleri
sunulmustur. Egitimi, uygulamayla biitiinlestiren bu caligsmalar1 6zveri ile yiirliten hekim
aday1 meslektaslarima ve Fakiiltemizin tip egitimi standardini yiikselten bu arastirmalara
danismanlik yapan Halk Saghigi AD Ggretim {iyesi arkadaslarima goniilden tesekkiir

ederim.

09 Mart 2020, Manisa

Prof. Dr. Kamil VURAL

Manisa Celal Bayar Universitesi

Tip Fakiiltesi Dekan
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ONSOZ

Manisa Celal Bayar Universitesi ile Saglik Bakanligi Manisa il Saglik Miidiirliigii
arasinda 2012 yilinda imzalanan protokol ile Sehzadeler Saglik Egitim Arastirma bolgesinde
(SEAB) birinci basamak saglik hizmetlerinde isbirligine dair iyi bir uygulama ornegi
olusturdugumuza inantyorum. T1p Fakiiltesi 6grencilerinin, Halk Saglig1 alanindaki mezuniyet
oncesi, sonrasi ve arastirma gorevlilerinin uygulamali egitimine ve hizmetin gereklerine gore,
bolgede gbrev yapan saglik personelinin hizmet i¢i ve siirekli egitimine katkida bulunmak
amacini giiden bu isbirligimizin artarak siirdiigiinii ve somut iiriinler verdigini gérmek beni ¢ok

mutlu ediyor.

Bu kitapta sunulan arastirmalar, Manisa CBU Tip Fakiiltesinin stajyer intdrn
doktorlarinin Halk Saglig1 Anabilim Dal1 6gretim iiyelerinin danigsmanliinda, stajlari sirasinda
yaptig1 saha arastirmalarinin O6zetlerini kapsamaktadir. Bu caligmalar, egitim arastirma
bolgemizde, alanda birinci basamak saglik teskilatinin hizmet verdigi toplumun cesitli
kesimlerinde yasanan saglik sorunlarinin boyutu ve sebepleri hakkinda Onemli bilgiler
vermekte, hizmete 151k tutmaktadir. Isbirligimiz saglik hizmetlerinde &zledigimiz bakanlik

tiniversite birlikteligine 1yi bir 6rnek olusturmaktadir.

Sehzadeler SEAB faaliyetlerini miidiirliigiimiiz adina koordine eden Ilge Saglk
Miidiirtimiize tesekkiir eder, degerli hekim adaylarimizi bu g¢abalarindan dolay1 yiirekten

kutlarim.

Dr.Necip Yemenici

Manisa il Saghk Miidiirii
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Anabilim dalimiz, 2001 yilindan bu giine dek gecen 17 willik siirede Kirsal
hekimlik (Halk Saglig1) stajinda, Ulusal Halk Saglig1 egitim standartlarina uygun olmak
iizere, Halk Sagligi ve Bolge Saglik Yonetimi egitimi miifredatini izlemektedir. Bu
miifredat ¢ercevesinde intornlerimiz, sekiz haftalik stajin dort hafta siliren birinci
doneminde alanda birinci basamak saglik hizmeti birimlerinde fiilen uygulamali egitim
almakta; her bir stajyer kendisine verilen bolgenin verilerini kullanarak, bdlgenin saglik
durumunu gosteren bir rapor hazirlayip sunmaktadir. Stajimizin ikinci dort haftalik
periyodunda ise, stajyerlerimiz, yine bolge saglik yonetimi beceri egitimi kapsaminda,
alanda (toplumu temsil eden Ornekler {izerinde) bir epidemiyolojik arastirma
yapmaktadirlar. Intérn hekimler, bu aragtirmanin her asamasinda fiilen yer almakta, gerek
arastirma planlama, gerekse sahada veri toplama, istatistik yazilim programlarini
ogrenerek veri analizi yapma ve rapor hazirlamaktadirlar. Bu arastirmalar stajin son
giiniide fakiiltemizde sunulmakta; her bir arastirma grubunun en g¢ok 10-12 stajyeri
gecmemesi saglanmaktadir. Dolayisiyla her bir staj grubunda -giiniimiizde- en az ¢

arastirma grubu olusturulmaktadir.

Bu kitapcikta Ozetleri yer alan Halk Saghgi (kirsal hekimlik) intdrn staj
arastirmalarinin 6nemli bir kismi, Sehzadeler Egitim Arastirma Toplum Sagligi Merkezi
bolgesinde gerceklestirilmis olan arastirmalardir. Bir kismi daha o6nceki bilimsel
toplantilarda sunulmus ya da bilimsel dergilerde yayinlanmis olan bu arastirmalar, sadece
2015-2019 egitim 6gretim donemi arastirmalari ile sinirhidir. Tip egitiminde epidemiyoloji
uygulamasi agisindan ¢ok 6nemli bir yeri oldugunu ve yetistirdigimiz yeni hekim kusagina
kiiresel bilimsel yarigmada 6nemli katkilar saglayacagini diigiindiiglimiiz bu arastirmalarin

gerceklestirilmesinde, bu ve onceki donemlerde fakiiltemiz dekanligina sagladigi teknik
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destek nedeniyle, gesitli donemlerde goérev yapmus olan Il Saghk ve Halk Saghg
Midiirlerine/Baskanlarina, yoneticilerine ve ekibine, bolgelerinde yapilan aragtirmalar
konusunda stajyerlerimize her tiirlii destegi veren aile hekimleri ve aile saglig1 elemani
meslektaglarimiza ve gerek mezuniyet o6ncesi halk sagligi gerekse uzmanlik egitimimize
dlciilemeyecek degerde katki saglayan, Sehzadeler ilge Saglik Miidiirii meslektasim Uz.
Dr. Miijde Ilgiin ve degerli ekibine yiirekten tesekkiir ediyoruz.
Tip fakiiltemizden mezun ettigimiz 6grencilerimizin bilimsel aydinligin 15181nda

yirtimeleri inanc1 ve giiveniyle...

Saygilarimla....

09 Mart 2020, Manisa

Prof. Dr. Erhan Eser

Manisa Celal Bayar Universitesi
Tip Fakiiltesi Halk Saghg:

Anabilim Dah Baskam
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